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CZNICZKA

W warsztatach bierze udziat mtodziez szkot podstawowych
i ponadpodstawowej w gminie Uscie Gorlickie

Projekt ,Rural Voices 2030" jest wspotfinansowany ze

srodkéw Unii Europejskiej, w ramach programu DEAR.
Za tresci na stronie odpowiada Fundacja Chlorofil.
Poglady na niej wyrazone niekoniecznie odzwierciedlajg

oficjalne stanowisko Unii Europejskie;.
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DZIALtANIE |I: KONKURS PLASTYCZNY

Projekt zaktada realizacje 4 modutow przyblizajacych tematyke gleby i jej znaczenia: dla kultury, dla
rolnictwa ekologicznego, dla cyklu wodnego i retencji, dla bioréznorodnosci.

Wszystkie te moduty omawiamy dajac praktyczne wskazowki jak zy¢ dzisiaj w rownowadze z gleba
jako taczniczka i zywa tkanka niezbedng nam do zycia. Pierwszym elementem projektu jest konkurs
plastyczny dla mieszkanek i mieszkancow gminy Uscie Gorlickie pt.: “Ziemia jest kobieta, wiosna jest
kobietg!”

Dlaczego gleba jest wazna? Poczytaj na posterach, ktore wiele wyjasniaja i sa nasza poczta

informacyjna. Postery do pobrania ze strony www.chlorofil.com.pl

1 Kobieta
LZiemia

Wystawa prac

artystycznych

W konkursie wzieta udziat mtodziez i mieszkancy gminy
UsScie Gorlickie. Wreczenie nagrod odbyto sie w swietlicy
wiejskiej w Kwiatoniu. Zwyciezcy przekazano publikacje
na temat ziemi i gleby

000 %
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DZIAELANIE Il | Ill: WARSZTATY EDUKAC]I EKOLOGICZNE]

W warsztatach wzieto udziat 100 uczniow/miodziezy ze szkot podstawowych i ponadpodstawowych

gminy Uscie Gorlickie: z Zespotu Szkot Rolniczych w Hanczowej, Szkoty Podstawowej w Snietnicy i

Szkoty Podstawowej w Gtadyszowie. Jednym z elementow warsztatow byto tworzenie grzadek i

eksperymentalnych przy ogrodach szkolnych.

KA

~2

Warsztaty ekologiczne

marzec, kwiecien, maj, czerwiec 2026

MODUL 1 Ja, kobieta czyli zwigzek kobiety
i ziemi

MODUL 2 Gleba w ogrodzie ekologicznym
MODUL 3 Gleba: stres wodny i susza jak
mozemy jg przed tym chronic?
Bioroznorodnosc a gleba

MODUL 4 Warsztaty terenowe: Porownanie
bioréznorodnosci

tak naturalnych

| uprawianych ekstensywnie

rolniczo.

W warsztatach bierze udziat mlodziez szkof podstowowych
| ponadpodstawowej w gminie Uscie Gorlickie



Plan ogrodu Hanczowa 2026, projekt taczniczka
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EKSPERYMENT OGRODNICZY W MODULE NR 3

Aby zbadac rosliny pokryte Sciotka, utworzyliSmy dwie identyczne grzadki oddzielone od siebie,
jedna pokryta Scidtka (obrobiong) i druga bez Scioétki (kontrolna). WdrozyliSmy protokdt pobierania
probek w celu zgromadzenia danych - mierzyliSmy pH gleby oraz wilgotnos¢.

W kazdej z 3 lokalizacji posadziliémy inny zestw roélin. W Snietnicy jarmuz, satate, pora i selera, w

Gtadyszowie: warzywa wczesne: rzodkiewke, kalarepe i satate ( wszystko zostato zjedzone...) w
Hanczowej postawiliSmy na gildie czyli 3 rosliny, ktore Swietnie ze soba sasiaduja: kukurydze, fasole
tyczna i dynie oraz cukinie. Grzadki Scidolkowane mniej przerosty chwastami, jednak na wszystkich

mieliSmy problem ze Slimakami.




Ogrodki przyszkolne okazaty sie hitem! Nie tylko angazowaty mtodziez, ale spotkaty sie z
zainteresowaniem sottyséw podczas pierwszej prezentacji projektu na forum gminy w sierpniu 2026

zdjecia z zasobow Fundacji Alter Eko
(altereko.pl)

Ogrod deszczowy....

Niecka bioretencyjna, oczko wodne, a nawet
ogrod deszczowy...oto nasze inspiracje!
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Ostatnim modutem jest

W}*L"iEEEkE terenowa. Dbserwujemy | Wldzlmy Biegacz Fioletowy icarabus violoceu
Poréwnujemy péinaturalna take roznice....to praktyczna lekcja
kosna z taka uzytkowana krytycznego myslenia...

ekstensywnie.

- -

Poszukujemy organizmow, ktore
Swiadczg o bogatej roznorodnosci
biologicznej,
m.in. drapieznych chrzaszczy...

-
-

W DZIALtANIU | W PRAKTYCE...

Wartos¢ podstawowa 5
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wiecej materiatéw znajdziesz na:
https://chlorofil.com.pl/laczniczka/
| https://www.facebook.com/fundacjachlorofil

kobiet

W uprawie
L] L]

ziemi

Stratnlczki nasion | blorétnorodnodci:

Eobiety czesto odpowladaja za selekcje, konserwacje |

priechossparanie tradycyjnych nasion. Chrondg

ratnorodnosd okalnych upraw (odmian redeimych)

rapiwnidjgc woten sposab bezplecienstwo

Bywnodciows, Koblety uczestniczg we wszystkich fazach cyklu

roinkczego: sadzeniv, peleniu, echronie |

utrzymaniu pdl, a takze w zbiorach,

konserwowaniu, przechowywaniu, preetwarzaniu
i wprowadzaniu do obrotu produkidw rolmych,

strazniczkl wiedzy:

Posladalg | przekazulg z pokolenda na pokolende
cenng wiedre o lokalnych ekosystemach, cyklach
natwralnych i ekologicermch technikach
ralnicrych.

Pionierki zmian, Hderki rolnictwa:

Wigkszosd akiywryeh ekonomicznie kobiet w krajach
najsiabie] ropwinietych pracuje w rolmctwee, co wigle
sig @ wieloma proesckodami owigzanymi @ phiig.
Crynniki takie jak brak dostepu do ziemi,
finamsowania, rynkow zhylu, szkaled i edukadji
rolnicre odpowisdnich warunkdw pracy i rdwniego
trakiowania stawiaja rolniczki w niekorzysine
sytuacjl, zanim jeszcze zaczng uprawiac ziemae lub
siad naslona, Same prawa do zemi 5§ bardzo istotng
kwestig w wielu reglonach Swiata.

Redwnodd phei pest nierbedna dia dwiata ber gladwy; darerde do réwnotcl p | wemaonienia
pazyc)i kobket (Ol Irésmawatanego Ropwali S) et dMucroee dfa reallzaci misi Sedatowego
Programu Bpsmodcowego (WEPL.

Migdzynarodewy Driad Koblet (8 marca) to ghobalny dred, w kidrym Sasetujermy spolecine,
ekonomiczne, lulturaine i polityczne cslggnigola kobiet. Dried ten stamnowi risamics wensanie
A dAviskansis A FRAST Pisaaiad el kel JEreE e S A i RS S0 A s it s i dl

-I’.ACZNICIKAQ tqki i uzytki Aelone

@) (&

..,g

Sywa gleba peinl funkse sealipka) rererpuore shlagmilider odaeneh /
tialppierneps tibnika. Gleby ohytkdw Meforrech, DO@oee w maalerie arpanicing,
MOETRTHART WERIE, OO popnmae SirukTure piets | e rdodmadt do retencl
vty Iy gieba jest bogotsres wo ooy hindegvceme [ime manief jesd
FArEROTA, By ieilha et rdfnarodinodd Bicdegicng no powierchni [lara
f faursal

W natrym klimacie inaade ulythi zielong, ktdre nigdy nie 3 zaorane,
SLanawiy plisane refensuany biordinorocdnasdd

Posostawione ber orki, spriypaa stabilney strukburse gleby | wysokiej
binednorodnofr. Liprawa rod | nadmear agatu (nawodenia) srkods
biandbnorodnodel ghety (dhdhowrsie, greviy) pmnispErajc odpormodd |
rdalngdd adaptac)i elosystemidsy w oblicau pmdan klimatw

Fagrodenia dla takich ekogystemdw obejmujy oo renie, degradacje |
fragrentacks shedlisk ubytkde Tielonyoh, rogwd)] miast | roinicowa,
eiaploataciy rasabdn orar gatunk imvanyne, kbdre tlumiy rodmmy
FRSSnREL

Oohegna bhorcangrodnaiol gk polegs prooos sarystkim mna Sioscrsanin
et prafiyk parrpdrania, agraniczaniu nnvedenia i
dostosowspwaniu cogstotivwodol kosrenia w oslu promowania
rainorodnoso boganicare). a e Bomasy pasioes|

Rodmioiwn dysponuje sienpkim wachiariem daadan i technik shulgoych
achronie borddnarodnodo | ekosystemdes utriyminsaniem whtidw

riglonych | hpwopkabdw, ogrankcraniem pukyols frodicdw chemicmmech
W produkdi ok inp
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w ogrodzie

Jdrowa glebo wiknrue snergi

Jycie plehowe [Bic) ropkirdn moleriy orgoniczng

Ten rovkiod pomagoe w shrukhurne pheby (Rl

Strwidvra finycrng tmodeio dobrg oo powietrag i
wody, promdfios wpariang chemicnag (Chemia),

Dabra chemia ponvmia ma bujng rodiinnodd, Mdra odiywin
Fpeie piebowe (Powrdr dio Bl

Réunerodnadd biologitens odpnswa kKhetrowy rake W
rdolnosol gheby do zatreymmywania wody. Sywa gleba
bogata w mikreorganiprmy, didiownice | grovisy
midlcoryrawe, lephe] wehlania | Batropmuje wostde.

W ablrru susoy rodlny dodwiasdorasy strasy wodnegao, kdrego
objawami sy wiedniecs ol Hmigcie lub rahamowanie
wrrost, Osrcredranie wody 1o gromadzenie wilgoci, ale réenies
sposolly cdrcredrania jo| wLaki spoach, by gheba i rodhny
worpystaty ¢ ciaglego | srdmmawaionego naesodnionia.

Scidlkomanie spednia kilka funkel, pomagajac 2atropmad wilpod
w glelie, opranitIajc parowanie | poprawiajge anfilirasje wody
Oordie drialania jako bariera achronna pried ekremalnymi
wanynkami pogadmsymil, stopreowo wibagaca glebe,
Fwnekerajdl jof lﬂ'l.l'g.l:][-El sty pdolndtl o reTench Wy

Mabess podlEwal rodEny wizesnie rand lul phinym wiscroarem,
aby ogranicryd parcwanie. Spulchnis) glebs srerokimi widlaml,
be7 jn) proewracania oo SPrTyia MPEIeMU rorwe o kormen |
retenci wody. Sadl wiysokie rodliny oceniagsce agrod, budu)
pargole chronigoe preed Shorgm




Niniejsza publikacja powstata
przy wsparciu finansowym Unii
Europejskiej. Za tresc
niniejszego dokumentu
odpowiada wytgcznie Fundacja
Chlorofil i w zadnym wypadku
nie moze by¢ ona uznawana za

- - ' odzwierciedlenie stanowiska
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Rorkiad materi crganiczne|:

Mikroorganizmy glebawe razkladajy, a nastiepnie
proekarisleayy materis crganscong w skladniki odbpwcre
dostapne dla rodin

Regulacis bicloglcrna:

Organizmy glebowe tworzg fofong wipdinote, w kit
mperakoje geapielmictva, pasobytRiched | Borkurendi
raguibuly akfywnodd mikroorganizmibd | bepodrednio
wihswljl nd iyTnodd | hdrowie rodhine Ap. piensatniaki,
niekidre griyhy | bakterie, cry niekbdre nicsenie, & fakie
mekoro fauna (roroez e, skocrogonki) kontroduiy

populacie srkodliwych bakteni/graybdw | pasciytujy na Mikraorganiomy, mikrafauna, menofsuna, makrofsuna... didiownice,
ﬁj;mﬂr:ha{h awadrch, aktywugac mikrafiore |

‘* i
krety. prosionid, mirdevkl i § inne grganizrmy koplae diugse podziemns "#* =
wiphsiajiqc g Fyarnodd oF a2 pe s horess T Mo jomaord anse tunele, Llatwiajy praephew wody | dena, a takbe wipomagajq warast b
ekgsystemu podiemnego e

korzeni rodlin. Greyby mikoryrowe wytwarzagy glomaiing, kodra drisla jak
Flzyczna struktura gleby. klgj glebowy, Stalilinujgc j. MelaryTy - Rreyly symbiotyine - addrialugs
Organizmy fywe priemieszrzaiac s w glebie w celu zookycia podywiania berpodrednio na korzenie rotlin, nwigksiagec rdolnodt do wohhanlania
lub schranienia, twors) proesireenss | odnasiag strubture gleby. Pownstale Wy | e sl

wigkgbienia umodlhwiajy lepsza penetrac)e korpeni, a takbe utatwialq dophew
wody | tenw. Glebas jest w ten sposth bardeie] napowietrzomna, bepisj
nawodnicna | mnlg| podatna na erare

taki to trwate uzytki zielone, ktore nigdy nie

sg orane. Sprzyjaja stabilnej strukturze gleby

i wysokiej bioréznorodnosci.

Uprawa roli i nadmiar azotu (nawozenie)
zmniejszajg odpornosc i zdolnosc adaptacji

Y A EiedeoOE IR gl SO O MR ekosystemoéw w obliczu zmian klimatu.

Fnacrng] hoscl weody. Wieksra beorainocodnoid podHemng sec ivwaech
prganitmiw (o lepsza infiltracia wody: Gleby bogate w fauneg

Boz faury ghebome], pola uprawne srybbko stracibybry swo produbkbesnods
Organimy Hyste w glebie prreksrtslcaly matenie ongphnicong w prochnice,
subritanciye niezbedng do utrsymania jef byenodo. Birdrownice pokdujac |
rokiadajac ve marred Materis, uemsd Fivaagy sk roodganag medm
kontynuowanie procesu rockladu, AklywnoSt metaboliczna faury
siymialuje powstiwanss tvigrkdw, kidre rotlny moga wihlanial. Bogata
biorainenodnadd plelny moke rapobsepal frorprresirrenianiu Sie charth
drighi naturaing) rémmowadye pegulaci mikroorganizmids
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